
市民室内プール　子ども水泳教室空き状況
2月26日

教室名 曜日 時間 定員 空き枠 会場 対象 内容 料金/月

水 10 10

金 10 10

土 10 10

月 12 9

火 12 11

水 12 11

木 12 10

金 12 11

土 12 7

水 12 7

土 12 10

水 12 5

金 12 11

月 25 14

木 25 4

金 25 12

土 １０：３０～１１：３０ 10 満員 5・6コース

月 50 21

火 50 10

木 50 満員

金 50 満員

月 50 42

火 50 27

木 50 20

金 50 32

月 25 14

火 25 11

木 25 7

金 25 4

水 １８：３０～１９：３０ 30 22 6コース

土 １０：３０～１１：３０ 20 満員 5・6コース

1,300円
×

開催日数

幼児水泳 水なれ① １５：３０～１６：３０

年少以上
（未就学児）

初めて水泳を習う子から、
水なれ、顔つけ、潜り、ボビングの習得を目指します。

★泳力基準対象：10級
※定期的に進級テストを開催します。

※対象の「年少」は本年度中に４才になるお子様

幼児水泳 水なれ② １６：３０～１７：３０

幼児水泳 水なれ③ １８：３０～１９：３０

幼児水泳
認定級：9～7

にこにこ水泳 １４：３０～１５：３０

幼児プール

満3才～年少

親から離れてプールデビュー！
水になれることから始め、顔付け、潜り、水に浮くことを練習します。
※３才になる誕生月からお申込みいただけます。
※対象の「年少」は本年度中に４才になるお子様

１５：３０～１６：３０ 6コース

ボビング、けのび、背浮き、板キック、
バタ足、呼吸なしクロール、クロール導入
※泳力ごとに分かれて練習します。
★泳力基準対象：9～7級
※定期的に進級テストを開催します。

※対象の「年少」は本年度中に４才になるお子様

小中学生水泳① １６：３０～１７：３０ 5・6コース

小中学生

顔つけ～基本動作（ボビング、けのび、背浮き、バタ足）、
クロール・背泳ぎまで、個人のレベルに沿って練習します。

★泳力基準対象：10～3級
※定期的に進級テストを開催します。

1,300円
×

開催日数

小中学生水泳② １７：３０～１８：３０ 5・6コース

小中学生水泳③ １８：３０～１９：３０ 5・6コース

平泳ぎ・バタフライの習得を目指します。
ターン練習、個人メドレーに挑戦！

★泳力基準対象：2～M級
※定期的に進級テストを開催します。（M級はタイム測定）

小中学生水泳④
顔つけ～基本動作（ボビング、けのび、背浮き、バタ足）、
クロール・背泳ぎ導入
★泳力基準対象：10～5級 ※定期的に進級テストを開催します。


